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2024 JBCF CYCLE ROAD SERIES

大会実施概要
OUTLINE OF THE EVENT

Ver- 20240926

◆開催日 2024年9月29日（日）
◆開催地 道の駅まえばし赤城から赤城⼭総合観光案内所までの特設コース

全⻑18.6km（標高差 1,238m、平均勾配 6.6％、最大勾配 9.7％）
◆主催 JBCF（一般社団法人 全日本実業団自転車競技連盟) 
◆主管 JBCF（一般社団法人 全日本実業団自転車競技連盟）

◆ツアー協賛 シマノセールス（株）/ パナソニックサイクルテック（株）/（株）あさひ 

 （一社）自転車協会 /（株）パールイズミ / 弱虫ペダル /（株）オージーケーカブト

TECHNICAL GUIDEBOOK

第5回 JBCF まえばし赤城山ヒルクライム
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1.スケジュール

内容 開始–終了予定時刻 備考

9月28日（土）

ライセンスコントロ–ル

7:15 - 11:30
群馬CSC・JBCF本部

全カテゴリー・チームアテンダント共

16:00 - 17:30

赤城⼭ヒルクライム・JBCF本部

(前橋市民プール横駐車場)

全カテゴリー・チームアテンダント共

マネージャーミーティング 18:30 - 18:45 ZOOM

9月29日（日）

開場 5:00 -

⼭頂行き荷物預かり 5:00 - 6:10 道の駅まえばし赤城

バイクチェック・出走サイン 5:30 - 6:30 前橋市民プール横駐車場

コミッセールミーティング 6:00 - 6:15 前橋市民プール横駐車場

交通規制 6:30 - 11:30

JBCFの部(エキスパート) 7:00 18.6km（+パレード区間）

一般の部 7:02 〃

下⼭開始 8:30 - 9:35 10～20分刻みに出発

表彰式 10:30 - 11:00 道の駅まえばし赤城 表彰エリア
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2.競技規則
UCI及び（公財）日本自転車競技連盟(JCF)の規則並びに本大会特別規則に加え、
（一社）全日本実業団自転車競技連盟(JBCF)が定める規定等により運営する。

『JCF競技規則集』
https://jcf.or.jp/road/rule/
『JBCF2024規程 』
https://www.jbcf.or.jp/membership/guide/

3.その他参加にあたっての注意事項
（１）レーススタート時刻、表彰式開始時刻は、変更の可能性があるので注意すること。
（２）会場周辺の道路を走行する場合は、道路交通法を厳守し、マナーを守りモラルをもって行動す

ること。
（３）フレームプレートと計測タグを持ち帰ってしまった場合は早急にJBCF事業部

（race@jbcf.or.jp）まで連絡すること。
（４) 予測できない事故や天候の変化により競技運営が不可能とレースディレクターが判断した場合、

大会を中止または内容を変更する場合がある。この場合、原則として参加料は返金しない。
（５）緊急連絡先（大会期間中に限る。）

【JBCF事業部 携帯：090-6721-9874】

4.コミッセール等
レースディレクター ：力石 達也
チーフコミッセール ：芦澤 拓郎
コミッセールパネル ：芦澤 拓郎、和田 碧来、田代 大和

5-1.会場（詳細一覧）
【開催地】 道の駅まえばし赤城から赤城⼭総合観光案内所までの特設コース

全⻑21.5Km（標高差1313m、平均勾配6.4％、最大勾配9.4％）
■スタート地点群馬県前橋市田口町36番地
■ゴール地点群馬県前橋市富⼠⾒町赤城⼭1-14

道の駅まえばし赤城までの交通案内
 ＊車で  
 【関越道 渋川伊香保ICから約10分】

（東京・練馬ICからは110km、約85分）
【関越道 駒寄スマートICから約10分】

 

【ライセンスコントロール】 参照：P2 1.スケジュール、 P7 MAP③

https://jcf.or.jp/road/rule/
https://www.jbcf.or.jp/membership/guide/
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【バイクチェック・サインシート】 バイクチェック及びサインは、全選手に対し行う。 参照：P7 MAP③

【マネージャーミーティング】 ZOOMにて実施 時間等の参照：P2 1.スケジュール
※1 各自の電波状況を良く確認すること。

   ※2 質問をする場合は、Zoom内の「チャット」または「ミュート解除」にして
発言すること。

≪MTG URL≫
2024.9.28-29 群馬CSC&赤城⼭HC マネージャーMTG
https://us02web.zoom.us/j/82261315744?pwd=mb2aFKbHOFsI
bI2fxIvgHYQ5BKMr2P.1
ミーティング ID: 822 6131 5744 パスコード: 689512

【表彰会場】 道の駅まえばし赤城 Ｋ地点（表彰セレモニー会場） 参照：P6 MAP⓶

【救護所】  参照：P6 MAP②

【メディア駐車場】 前橋市民プール横 参照：P7 MAP③

【選手駐車場】 前橋市民プール横 参照：P7 MAP③
※駐車証を必須とする。各自、印刷の上、持参並びに係員へ提示すること。
スマホ等での画面提示不可。

【大会運営関係者】 前橋市民プール横 参照：P7 MAP③

https://us02web.zoom.us/j/82261315744?pwd=mb2aFKbHOFsIbI2fxIvgHYQ5BKMr2P.1
https://us02web.zoom.us/j/82261315744?pwd=mb2aFKbHOFsIbI2fxIvgHYQ5BKMr2P.1
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9/29(日)
第5回 JBCF まえばし赤城⼭ヒルクライム

MAP① コースマップ
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9/29(日)
第5回 JBCF まえばし赤城⼭ヒルクライム

MAP② メイン会場レイアウト/道の駅まえばし赤城

JBCF選手整列場所

荷物預かりコンテナ
（JBCFは4号車）
※各自ビニール袋を用意
し、自分のゼッケンNo.を
記載して預けること。
（会場に、ペンや袋の用
意は行わない。）

F:救護所

表彰

お願い

コミッセールミーティング
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9/29(日)
第5回 JBCF まえばし赤城⼭ヒルクライム

MAP③ JBCF本部、選手駐車場等

・スタート地点（前橋市上細井町2192）までの
移動時は必ずライトを点灯すること。
・主催者による会場間の誘導は行わない。
・市民プール～道の駅まえばし赤城：約4.5km

選手・メディア・大会運営関係者
駐車場

OFFICIAL 
ZONE
前橋市民
プール

スタート地点
道の駅まえばし赤城

S

前橋市民プール駐車場 前橋市上細井町2192

ルート
（Google Maps）

【OFFICIAL ZONE】
・JBCF本部
ライセンスコントロール
メディア受付

・バイクチェック、サインシート
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9/29(日)
第5回 JBCF まえばし赤城⼭ヒルクライム

MAP④ 下⼭について-1

【JBCF選手タグ返却場所】
タグはフィニッシュ地点で返却すること。
（一般参加者とは返却場所が異なる。）

ゴールゲート
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9/29(日)
第5回 JBCF まえばし赤城⼭ヒルクライム

MAP⑤-１ 下⼭について-2

JBCF選手は緑枠の時間帯で
下山すること。

荷物返却場所（展望駐車場）
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9/29(日)
第5回 JBCF まえばし赤城⼭ヒルクライム

MAP⑤-2 下⼭ルート

OFFICIAL 
ZONE
前橋市民
プール

道の駅まえばし赤城
スタート地点・表彰エリア

S
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第5回 JBCF まえばし赤城⼭ヒルクライム
大会特別規則

Part1 General Aspects / 第1部 総務事項
A. 第5回 JBCF まえばし赤城山ヒルクライム
第5回 JBCF まえばし赤城⼭ヒルクライムは、自転車を愛好する若人が、それぞれの分野において日頃
鍛錬を重ねた技術と能力を競い合い、体力の向上及び健全な精神の滋養をはかり、自転車競技を通じ
て地域社会との交流に寄与することを目的とする。

B. 各チームのための車両
チームカーの運用は行わない。

C. 救急措置
まえばし医療センター  前橋市朝日町三丁目21-13 027-243-5111
鳥羽整形外科クリニック 前橋市紅雲町二丁目21-13 027-223-7700
※いずれも診療時間は午前9時～午後4時
※事前に連絡の上受診すること
※会場の救護所では応急処置のみとする

Part2 Technical Aspects / 第２部 競技事項
ARTICLE １. / 第１条 主催者
本大会は、最新のUCI、JCF競技規則集及び本大会特別規則（以下、「規則等」という。）並びに
「JBCF2024規程（以下、「JBCF規程」という。）」により、 JBCFが主催及び競技面を主管し、2024
年9月29日に行われる。

ARTICLE ２. / 第２条 参加について
本大会は、「JBCF2024規程」に従い、2024年度JBCF加盟登録を完了し、大会実施要項の申込方
法の通りにエントリーした選手及びJBCFが特別に認めた選手が参加できる。

ARTICLE 3. / 第３条 ランキング
本大会は、大会実施要項並びに第14条に記載の各カテゴリーに設定されたレイティングに従い、

JBCF2024ロードレースポイント表に基づきポイントが付与される。
なお、付与されたポイントは、JBCF年間ランキングに反映される。

ARTICLE 4． / 第４条 大会本部、ライセンスコントロール、マネージャーミーティングについて
大会本部機能は、P7 MAP③」記載の「JBCF本部」とする。
ライセンスコントロールの場所と時間については、「P2 1.スケジュール」に記載の通りとする。

ARTICLE ５. / 第５条 各種情報とコミュニケ
競技結果はHP並びにSNS等にて掲載、各種情報は、HP並びにSNS等にて掲載する。

ARTICLE ６. / 第６条 ラジオツアー
ラジオツアーは実施しない。
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ARTICLE 7. / 第7条 検車・招集・出発
（1）検車
競技者は、各自のスタート30分前までに、P7 MAP③記載の「バイクチェック」にて、検車を受けること。

 また、ギア比規制があるカテゴリーに所属する選手が、各レースの表彰対象の着順 (1～6位) を受けた
際は、フィニッシュ後に必ずギア比チェックを実施する。コミッセール等の指示に従い行動すること。
（2）招集
競技者は、出走サインを終え、スタート時刻の30分前までにメイン会場である道の駅まえばし赤城の
JBCF選手整列場所集合、整列すること。 参照： P6 「MAP②」

（3）出発
コースオープン後、アッシャーの指示に従い、招集エリアからスタートラインに移動する。

ARTICLE 8. / 第8条 ニュートラルサポート
競技中のニュートラルサポートは、全てのカテゴリーにおいて実施しない。

ARTICLE 9. / 第9条 飲食料の補給
飲食料の補給は全てのカテゴリーにおいて実施しない。
一般の部の「給水所」は、使用しないこと。違反した場合はペナルティの対象とする。

ARTICLE 10. / 第10条 機材の補給
チームからの機材交換は全カテゴリーで認める。その交換は原則コース進行方向左側で行うこととし、他選
手の安全に配慮すること。

ARTICLE 11. / 第11条 タイムアウト

各チェックポイントの指定時間までに通過していない選手は、タイムアウトとする。

・第1関門 3.4km地点  制限時間 8:40

・第2関門 6.7km地点  制限時間 9:00

・第3関門 12.9km地点  制限時間 10:00

・第4関門 16.5km地点  制限時間 10:30

・フィニッシュ地点 18.6km地点 制限時間 11:00

ARTICLE 12. / 第12条 スタート方式について
本大会は安全管理のため、スタートから約700mはパレード走行とする。
正式スタートは、先導するコミッセールまたはモト・コミッセールの合図で行い、隊列が整ったとコミッセール等が
判断した地点でリアルスタートとする。 パレード走行中の事故による正式スタートの延期は原則として行わな
い。 ただし、複数の選手が絡む落車等の事案が起きた場合には、協議の上決定する。

ARTICLE 13. / 第13条 棄権、失格について
失格、または棄権した競技者は、競技を続けることも非公式に追走することもできない。 自走可能な選手
は、ゼッケンを取りコミッセール等の指示に従い、コース外で離脱すること。、
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※１ 各カテゴリーにおいて、出走人数が 5 名以下の場合は、1 位のみを表彰とする。
※２ 入賞対象者は必ず表彰式に出席し、出席不能な場合は代理を立てること。
※３ 参加者は全員、主催者によって企画された、種々の公式セレモニーに正しい服装で出席することを義務付ける。

表彰対象者は登壇時はチームジャージ着用を義務付ける。
※４ レース進行状況により、開始/終了時刻が変動する可能性がある為、表彰対象選手・チーム等は、会場アナウン

スに注意すること。

ARTICLE 14. / 第14条 表彰及びレイティング等
本大会においては、最終順位等について下表の通り、表彰を実施する。

開催日 カテゴリー レイティング 対象 賞

9月29日

（日）

E1 E

着順 1位～6位 賞状、副賞(1～3位)

ランキング ツアーリーダー

リ–ダ–ジャージ

エリートリーダー

U19リーダー

ヒルクライムリーダー

E2 F 着順 1位～６位 賞状、副賞(1～3位)

E3 G 着順 1位～６位 賞状、副賞(1～3位)

F F

着順 1位～3位 賞状、副賞

ランキング ツアーリーダー
リ–ダ–ジャージ

フェミニンリーダー

Y1、Y2 G

着順 1位～６位 賞状、副賞(1～3位)

ランキング ツアーリーダー

リ–ダ–ジャージ

U17リーダー

U15リーダー

M G

着順 1位～６位 賞状、副賞(1～3位)

ランキング ツアーリーダー
リ–ダ–ジャージ

マスターズリーダー
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ARTICLE 15. / 第15条 ペナルティ
ペナルティは、 UCI/JCF規則による。

ARTICLE 16. / 第16条 レース中断・キャンセルについて
予測できない事故や天候の変化により競技運営が不可能とレ–スディレクタ–等が判断した場合、大会
を中止または内容を変更することがある。この場合の参加料は原則返金しない。スケジュ–ル等は変更する
場合があるため、必ず最新のテクニカルガイド及びコミュニケを確認すること。
なお、レースがキャンセルされた場合は、完走ポイントのみ付与する

ARTICLE 17. / 第17条 アンチドーピング
本大会参加者（18 歳未満の競技者を含む。以下同じ）は、本大会にエントリーした時点で日本アン
チ・ドーピング規程にしたがい、ドーピング・コントロール手続の対象となることに同意したものとみなす。また、
18 歳未満の競技者については、本大会への参加により親権者の同意を得たものとみなす。

ARTICLE 18. / 第18条 下山方法について
下⼭は一般参加者がレース中のルートを逆走して下⼭する。レース中の競技者を最優先とし、事故のな
いよう走行すること。下⼭出発時間については、P9 MAP⑤-１を参照。

ARTICLE 19. / 第19条 ギア比規制について
規則等により、本レースへ参加するユースカテゴリー（定義は下段参照）の選手については、以下のとお
りギア比の制限を行うものの、その機材を準備できない場合は、対象外ギアを使用しない誓約をすることで
参加を認める。対象者はエントリー時点でこれに誓約したものとみなす。（2024年４月JCF主催チャレン
ジロードレースの運用に準拠）
ユース1：7.01m（ex. 52T×16T、46T×14T）
ユース2：6.10m（ex. 46T×16T）
※参照：JCF競技規則集 付表2-4より。

【各カテゴリーの定義】
ユース１（Y１、U17）（2024年に16、15歳の誕生日を迎える、2008年、2009年生まれの者）
ユース２（Y２、U15）（2024年に14、13歳の誕生日を迎える、2010年、2011年生まれの者）
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ユースカテゴリー以下の選手に適用（U17カテゴリー以下は、JCFが定める規則による。）
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